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Heneas nepBast

JAeHb MePBbIA

Ne HaumenoBanue 011012 Beixox | Beixop IInmeBkle BemecTsa JHepr. Buramunsbl, MuHnepajbH
peue oamoaa, | Oaroga, Beaxu | JKupei, | Yrieson IEHHOC MI ble
nry r T ,T r bl, T Tk, B1 B2 C Ca Fe
pbI Oor1s5 |Or3-x KKaJI
o 3-x o 7
1 3aBTpak
309 | Kama maHHas BA3Kas C caxapoM H
MacJioM 150/5/5 | 200/5/5 | 4,27 4,86 29,37 178,00 |0,11 0,02 12,00 | 1,07
[Teuenne 40 40 2,5 7,1 18,3 148,0
394 | Yaii ¢ mMosOKOM 150 200 2,65 233 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
Bcero: 9,42 14,29 58,98 403,0 0,15 0,16 1240 | 1,35
2 3aBTpaK
442 | Cok QppyKTOBBII 100 150 0,0 0,00 15,15 64,00 0,02 0,02 10,50 | 2,10
Oben
10 3eJIeHBI rOpoIleK 30 40 1,34 2,33 2,81 37,62 0,05 0,02 9,65 0,31
67 [Iu u3 cBexeit kamycTsl ¢ kKapTodenem | 180 250 1,4 3,9 6,78 67,8 0,04 0,04 3466 | 0,64
259 | Iyt u3 msica 60 75 12,37 | 12,53 2,44 171,68
204 | Jlamma otBapHas 120 150 2,48 3,88 11,31 90,12 0,03 0,04 66,54 | 0,97
332 | Kucenb 150 180 0 0 19,61 78,9 35 |50
148 | Xne6 pxanoi 40 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 21,24 | 23,02 66,28 540,52 | 0,14 0,08 85,79 | 1,81
IMonanuk
74 Crnagkuil MI0B C U3IOMOM U Kyparou 150 180 3,62 4,77 42,66 229,08 0,10
33 baton 40 40 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
Bcero: 8,64 7,4 69,54 376,88 | 0,07 0,25 118 0,61
HToro 3a nepBblii /IeHb: 39,30 |44,71 209,95 1384,40 | 0,38 0,51 |35 |50 |344,46 | 5,87




Heneas nepBasi

JAeHb BTOPOil

Ne HaumenoBanue 011012 Boixoa | Boixoa [IMimieBblie BellecTBa DHeprer ButammHbl, MuHepaJbHbIE
peuen o0.arona, | 0/roaa, 4. MT
Fypbi r r beaku, PKupbl, r YrieBon eHHOCTD
or15 | Or3x [ P T kkaa Bl B2 C Ca  Fe
n03-x |(mo7
1 3aBTpak
311 Kamma ssuneBast 150 200 4,27 4,86 29,37 178,00 0,11 (0,02 12,00 | 1,07
129 Yaii ¢ MOIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 (0,14 1120 | 0,28
154 BytepOpos ¢ maciiom, CeipoM 35\7\10 | 40\7\10 | 5,04 6,58 14,56 137,00 0,04 |0,06 92,65 | 0,34
3edup 50 0,4 36,7 149,5 4,5 0,15
Bcero: 12,36 13,77 91,94 541,5 0,19 |0,22 221,15 | 1,84
2 3aBTpaK
442 COK ()pYKTOBBIN 100 150 0 0 18,9 64 0,02 0,03 28,5 0,9
Ooben
76 PacconbHUK TeHUHTPaICKUI 180 250 1,68 4,09 13,27 96,60 0,08 0,05 21,16 0,78
522 Kapkoe no- ntomamsemy 180 220 4,89 5,04 9,94 193,90 0,056 10,070 8,75 1,09
352 KoMmoT 13 110108 CyImIEHBIX 150 180 0,15 0,15 18,59 74,22
0,015 |0,001 | 35 |50 | 6,21 0,79
148 Xneb pxkaHou 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 10,37 9,66 65,13 459,12 | 0,157 (0,121 45,72 | 3,19
IMoaagnuk
85 MOJTOYHBIH CyTT ¢ BEPMUIIICIHIO 150 200 6,04 5,6 18,24 144.6 0,08 0,22 164,74 | 0,54
394 Yail ¢ caxapoM U JTUMOHOM 150 180 0,14 0,02 11,34 45,56 14,22 0,36
33 Baton 40 40 3,08 0,22 20,04 104,8 0,044 10,012 7,6 0,48
Bcero: 9,26 5,84 49,62 294,96 | 0,124 0,232 186,56 | 1,38
HToro 3a BTOpOI#i 1eHb: 31,99 29,27 225,59 [1359,58 | 0,491 /0,603 | 35 50 481,93 | 7,31




Henens mepBasi 1eHb TpeTHH

Ne HaumenoBanue 011012 Boixoa | Beixoa | IlmiueBble BemecTBa JHepreruy. | Buramunsl, MuHepaJjbHbIe

peue oaroma, | 6012, IEHHOCTD, MI

Ty r r beaku | )Kup | Yrueso KK

pbI or15 | Or3«x [T PLT | ABL T B1 B2 |C Ca Fe

n03-x |mo7
1 3aBTpak

305 | Kama pucoBas 150\5\5 | 200/5/5 | 2,32 3,96 28,97 161,00 0,02 0,02 4,70 0,36

1 ByTep6pon ¢ maciom 35\7 40/7 2,04 5,32 12,17 104,53 0,04 0,03 7,43 0,51

120 | Kaxao ¢ monokom 150 1200 |315 |272 |1296 |89,00 004 |04 11470 | 0,41
Bcero: 7,51 12,0 54,10 354,53 0,10 0,19 126,83 1,28

2 3aBTpaK
DpyKT 100 150 0,40 0,00 10,30 47,00 0,02 0,03 19,00 2,30
Ooen

53 Wkpa xabaukoBas 40 45 0,41 2,12 2,67 31,32 0,01 0,01 8,17 0,27

64 Cyn kapTodeNnbHbBIN C KICIKaAMH 180 250 1,64 2,48 1,06 69,2 0,06 0,04 18,22 0,54

354 | Coyc kpacHbIif OCHOBHOM 10 15 0,21 0,75 0,90 11,12 0,00 0,00 4,10 0,30

282 | MscHoii OuTouex 50 60 9,32 7,07 9,64 139, 0,06 0,10 26,10 0,9

123 | Kama rpeyneBas pacceimyaTas 150 180 6,88 4,87 30,91 195,0 0,17 0,09 11,86 3,65

352 | KomMnort u3 Mo 0B CyIIEHbBIX 180 200 0,15 0,15 18,59 74,22 0,02 0,01 |35 |50 6,21 0,79

148 | Xneb nieHuYHbINH 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 22,4 18,33 | 88,60 627,29 0,40 0,29 84,79 7,10

IMonanuk

286 | Omuter HaTYpaJIbHBIN 80 100 14,2 25,3 2,4 295,2 0,1 89,4 2,4

33 Bbaron 30 30 3,08 0,22 20,04 104,8 0,044 | 0,01 7,6 0,48

394 | Yaii ¢ MoJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
Bcero: 19,93 | 27,85 | 33,75 477,0 0,184 | 0,15 209,0 3,16

HToro 3a TpeTHii J1eHb: 50,24 | 58,18 | 186,75 1505,82 0,704 | 0,66 | 35 |50 | 439,62 13,84




Hepnenst nepBasi 1eHb YeTBEPTHIA

Ne HaumenoBanue 0110102 | Beixon Boixon IInineBble BemecTBa JHeprert BuraMuHbI, MuHepajibHbie
penen omoga, r | 01071, u4. MI
rypbl Or1,5a0 | Or3-x Beskn, r PKupel, [Yriesox [IEHHOCThH
3-x no 7 r BL T , KK B1 B2 C Ca Fe
1 3aBTpak
189 Kama oBcsinas « ['epkynecy xuakas | 150/5/5 200/5/5 4,05 5,69 25,25 168,00 0,11 (0,03 19,00 |1,17
1 X11e0 ¢ BapeHOit CryIIeHKOH 35/7 40/7 2,04 5,32 12,17 104,53 0,04 10,03 7,43 0,51
129 Yaif ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 (0,14 112,00 |0,28
Bcero: 8,74 13,34 48,73 349,53 0,19 0,2 138,43 | 1,96
2 3aBTpaK
442 Cok GppyKTOBBIT 100 150 0 0 18,9 64 0,02 10,03 28,5 0,9
Ooen
39 Cy1 KpecTbsIHCKUIA 180 250 2,42 1,62 13,2 92,08 0,01 |0,06 38,2 0,92
255 Kotnera prionas 60 70 8,02 2,82 5,99 81 0,004 |0,06 31,60 (0,45
321 Kaprodensnoe mope 120 150 2,45 3,84 16,35 109,80 0,11 0,09 29,58 |0,81
354 Coyc cmeTaHHBIH 20 30 0,21 0,75 0,88 11,12 0,00 |0,00 4,10 0,03
352 Komnor u3 mnoaoB cyménsix 150 200 0,15 0,15 18,59 74,22 0,02 0,01 |35 50 6,21 0,79
148 Xneb pkaHou 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 16,9 9,56 78,34 462,62 | 0,204 |0,24 119,29 | 3,53
IMoaagnuk
93 ChIpHHUKM TBOPOXKHBIE CO
CMETaHHBIM COYCOM 70\20 100\20 9,3 6,33 5,38 116 0,03 0,14 77,8 0,37
393 Yaif ¢ MOJTOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 10,14 112,00 |0,28
33 baton 30 30 3,08 0,22 20,04 104,8 0,044 10,012 7,6 0,48
Bcero: 15,03 8,88 36,73 297,8 0,114 10,292 1974 |1,13
HToro 3a yerBépThlii 1eHb: 40,67 31,78 182,70 |1173,95 |0,528 10,762 |35 50 483,62 |7,52




Heneas nepBast leHb naThii

Ne HaumenoBanue 011012 Breixon Brixon IInmeBkle BemecTsa JHepr | Buramunsl, MuHnepajibHbIe
peue oaona, r | 6uoga, r eTHu4. | MI
nry Or 1,5 O13-x beaxn, | JKup | Yraeso HEHHO
phI 10 3-x no 7 r BL, T | ABL T CTh, B1 B2 C Ca Fe
KKaJ
1 3aBTpak
2218 | Kaia rpeuHeBast BsI3kasi Ha MOJIOKE 150\5\5 200/5/5 3,15 1,27 | 25,2 1275 |0,11 | 0,02 12 1,07
154 | BytepOpo/ ¢ MacioM, ChIpOM 35\7\10 | 40/7/10 | 5,04 6,58 | 14,56 137,00 | 0,04 | 0,06 92,65 |0,34
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 | 11,31 77,00 |0,04 (0,14 112,00 | 0,28
Bcero: 10,84 10,18 | 51,07 3415 |0,19 | 0,22 216,65 | 1,69
2 3aBTpak
442 | Cok GppyKTOBBIN 100 150 0 0 18,9 64 0,02 | 0,03 28,5 0,9
Oben
33 Carat u3 BapeHOW CBEKJIBI C MACJIOM 30 60 0,64 2,74 | 3,76 42,26 |0,01 | 0,02 15,82 | 0,60
44 Cyn peIOHBIHM U3 KOHCEpBOB «Caiipay 180 250 8,14 2,08 | 13,32 120,68 | 0,08 | 0,08 86,34 | 1,04
63 A3y 50 70 17,9 24,38 | 3,6 244,24 | 0,05 | 0,12 12,03 | 2,7
321 | Kaprodens oTBapHOii 120 150 2,45 3,84 | 16,35 109,80 | 0,11 | 0,09 29,58 | 0,81
352 | KomrmoT u3 s16710K 150 200
0,15 0,15 | 18,59 74,22 10,01 |0,01 35 |50 |6,21 0,79
148 | Xneb pxaHoit 30
40 3,65 0,38 | 23,33 94,40 | 0,06 | 0,02 9,60 0,53
Bcero: 27,09 16,52 | 82,28 582,71 | 0,19 | 0,26 144,99 | 5,21
IMonanuk
466 | Cnoba 0OBIKHOBEHHAS 50 50 3,82 2,36 | 26,15 141 0,08 | 0,04 11,0 0,69
120 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 200 4,65 4,95 | 16,58 127,35 | 0,03 | 0,18 161,70 | 0,41
Bcero: 8,47 7,31 | 42,73 268,35 | 0,11 | 0,22 172,7 |11
HToro 3a nATHIii 1eHb: 46,4 34,01 | 194,98 1256,5 | 0,51 | 0,73 35 |50 |562,84 |89




Henens BTopast /leHb nepBbIid

Ne HaumenoBanue Oirona Buixox | Beixog | ITumiessie BemecTBa (T DHepr.neH | ButamMmuHsl, Mr. MUHEpaJIbHBIC
pen oaroma, | 6mroma, | Ociku JKUPBI yIIeBOJ | HOCTb, Bl B2 C Ca Fe
ell. r - Bl KKaJl.
Oor1,5 OT13-x
o 3-x o 7
3aBTpak
305 | Kama pucoBas 150/5/5 | 200/5/5 | 2,32 3,96 28,97 161,00 0,02 0,02 4,70 0,36
1 ByTtep6pon ¢ maciom 35/7 40/7 2,04 5,32 12,17 104,53 0,04 0,03 7,43 0,51
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
BCErO: 7,01 11,61 52,45 342,53 0,10 0,19 124,13 1,15
Bropoii 3aBTpak
DpyKT 75 100 15 0,5 21 96 0,05 0,6 8 0,6
Ooex
81 Cym kapTodenbHbIH C 180 250 4,39 4,22 13,06 107,80 0,18 0,06 30,46 1,62
TOPOXOM
104 | Ileyenp mo —ctporaHoBcku | 50 70 12,3 17,7 3,46 182,5 0,1 1 14,1 2,8
321 | KaprodenbHbIM MIOpe 120 150 2,45 3,84 16,35 109,80 0,11 0,09 29,58 0,81
332 | Kucens + vit C 150 200 0,00 0,00 8,35 37,2 0,00 0,00 35 50 0,12 0,003
147 | Xneb pxxanou 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
22,79 26,14 64,55 531,70 0,36 1,11 83,86 5,76
Bceero:
IMonanuk
85 MomnouHsIii cyn ¢ 150 200 6,04 5,6 18,24 144.,6 0,08 0,22 164,74 0,54
BEPMHUIIICIIHIO
33 Baron 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
11,06 8,23 45,12 2924 0,15 0,37 282,74 1,15
Bceero:
Hroro 3a neHb: 42,36 46,48 183,12 1262,63 0,66 2,26 35 50 498,73 8,66




Heneas BTopass leHb BTOpOI

No HaumenoBanwue Omroa Buixona Brixox [Tumessie BemiecTBa (T) Ouepr. | Buramunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen 6arona, r | 6aroma, r | O€IKM | KMpBL | yruleBon | LeHHOC | Bl B2 C Ca Fe
CIL. Or 1,5 O13-x bl Tb,
o 3-x o 7 KKa.
3aBTpak
221 | Kama rpeyHeBast BsS3Kasi Ha MOJIOKE 150/5/5 200/5/5 | 4,7 4,67 25,2 173 0,15 0 167,0 3,0
2 BytepOpos ¢ BapeHO#t CryleHKoi 35/8 40/10 2,45 0,30 27,49 123,00 | 0,04 0,02 9,70 0,86
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
BCErO: 9,8 7,3 64,0 373,0 0,23 0,16 288,70 | 4,14
Bropoii 3aBTpak
Cok (GpyKTOBBIi 100 150 1,50 0,15 4,35 64,00 0,05 0,05 10,50 0,75
Ooben
63 Bbopir ¢ pacoasio u kaprodenem 180 250 2,84 4,08 11,62 94,60 0,07 0,04 40,20 1,36
304 | I1nos 150 180 16 14,78 26,76 304 0,2 0,08 30,2 1,45
205 | koMmoT u3 cyxoppykro+ vit C 150 200 1,8 0,075 31,4 1275 0,03 0,06 | 35 50 52,54 1,08
147 | Xneb pxaHoii 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 25,63 21,64 95,92 658,12 | 0,23 0,22 142,19 | 4,73
IMonanuk
216 | OmIer ¢ ceipoM 100 120 6,95 12,87 1,07 148 0,05 0,31 114,6 1,16
33 baron 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
Bcero: 11,97 15,47 27,95 295,80 | 0,12 0,46 232,6 1,77
HToro 3a 1eHb: 48,90 44,56 192,22 1390,92 | 0,63 0,89 | 35 50 673,99 | 11,39




Henens BTopas  lenb Tperuii

No HaumenoBanwue Omroa Boixon | Beixo | IlumieBsie Bemiectsa (T) OHepr. Butamunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen 6012, | 1 OCNKM | )KUPBI | YIIEBOJA | LIEHHOCTh, | Bl B2 C Ca Fe
er. r G6.a101a bl KKaJI.
ori1s |,r
o 3-x OT13-
xao07
3aBTpak
180 | Kama nmrennast 150 200 6,17 6,85 29,12 203 0,13 0,12 113,7 1,2
1 BytepOpon ¢ maciiom 35\7 40/7 2,45 7,55 14,62 136 0,01 0,62 7,43 0,51
129 | HanuTok nmukopuit 150 200 3,6 3,6 16,86 104,84 0,01 0,15 133,69 0,13
BCETO: 12,2 18,0 60,6 443,84 0,15 0,89 254,82 1,84
Bropoii 3aBTpak
Cok (GpyKTOBBIi 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
Ooen
83 Cyn kapTodenbHbIil ¢ MACHBIMU 180 250 5,31 414 12,35 108,0 0,11 0,09 23,20 1,17
bpukanenpKkamMu
91 Pr16a 3aneuennas ¢ kaprodenem nmo- | 200 230 19,98 | 17,22 | 24,96 338,54 0,22 0,2 76,0 1,96
pyccKu
352 | KomrmoT u3 kyparu + vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 84,75 0,00 0,01 35 |50 23,87 0,94
147 | Xneb pxaHoii 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 30,05 | 223 82,88 639,19 0,39 0,14 132,67 | 4,60
IMonanuk
145 | butodku pucoBbIC 80\10 110/10 | 3 3,73 27,07 153,33 0,02 0,04 27,59 0,54
33 baron 30 30 2,37 0,30 15,57 70,8 0,03 0,01 6,00 0,33
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,0 0,04 0,14 112,00 0,28
Bcero: 8,02 6,36 53,95 301,13 0,09 0,19 145,59 1,15
Hroro 3a 1eHb: 51,77 | 46,81 | 201,78 1409,16 0,68 1,27 35 | 50 543,58 8,34




Henens BTopass JleHb YeTBepThIid

No HaumenoBanwue Omroa Boixon | Beixox | [lumieBsie BemiectBa (T OHepr. Buramunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen omona, | Goroma, | Ocyku JKUPBI yraeBoa | LEHHOCTh, | Bl B2 C Ca Fe
er. - - Bl KKaJ.
or1,5 OT13-x
o 3-x o 7
3aBTpak
311 | Kama manHas 150/5\5 | 200/5/5 | 3,45 0,51 0,5 1319 0,03 0,02 8,1 1,15
2 BbyrepbOpon ¢ moBumom 35/10 40/10 2,45 0,30 27,49 123,00 0,04 0,02 9,70 0,86
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,0 0,28
BCETO: 8,55 3,14 39,3 339,1 0,11 0,18 129,8 2,29
Bropoii 3aBTpak
DpyKT 75 100 1,5 0,5 21 47 0,05 0,6 8 0,6
O0ex
75 PacconbHUK 110-T0MaIHeMy 200 250 1,66 4,08 1,82 90,6 0,08 0,06 28,12 0,84
259 | INymsimr u3 Msica 60 75 12,37 12,53 2,44 171,68 0,04 0 14,7 2,1
313 | Kama rpeuneBas pacceimyaras | 120 150 6,88 4,87 30,91 195,00 0,17 0,09 11,86 3,65
376 | Kommot u3 16710k + vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 84,75 0,00 0,01 35 |50 23,87 0,94
147 | Xneb pxxanou 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 24,89 21,88 79,33 636,43 0,35 0,18 88,15 8,06
IMonanuk
241 | 3pa3sl TBOpOKHEIE ¢ M3tomMoM | 100 120 8,87 4,45 13,94 277 0,03 0,13 56,80 0,35
33 baron 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,0 0,28
Bcero: 13,89 7,08 40,82 424,80 0,10 0,28 174,80 | 0,96
Hroro 3a 1eHb: 48,83 32,60 180,45 1447,33 0,55 1,24 35 |50 400,75 | 11,91




Heneas BTopass  /leHb nATHIN

No HaumenoBanwue Omroa Buixona Brixox [Tumessie BemiecTBa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen 6arona, r | 6aroxa, r | OCIKH | JKHMPBI yriaeB | LeHHoCT | Bl B2 C Ca Fe
CIL. Or 1,5 O13-x OMbI b,
o 3-x o 7 Kia.
3aBTpak
309 | Kama repkyiec 150/5/5 | 200/5/5 | 4,54 1,44 22,37 | 124,0 0,11 0,02 8,12 0,41
154 | ByrepOpo/ ¢ MaciaoM, CHIpOM 35\7\10 40/7/10 5,04 6,58 1456 | 137,00 0,04 0,06 92,65 0,34
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 200 3,15 2,72 12,96 | 89,00 0,04 0,14 114,70 | 0,41
BCErOo: 12,73 10,74 49,89 | 350,0 0,19 0,22 215,47 | 1,16
Bropoii 3aBTpak
Cok (GpyKTOBBIi 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
Ooben
33 Canar u3 BapeHoi cBexibl ¢ MaciaoMm | 30 40 0,64 2,74 3,76 42,26 0,01 0,02 15,82 0,60
44 Cyn peiOHBIH 13 KOHCEpBOB «Caiipay | 200 250 8,14 2,08 13,32 | 120,68 0,08 0,08 86,34 1,04
282 | KoriieTrsl MsICHEBIE 50 70 9,32 7,07 9,64 139,00 0,06 0,10 26,10 0,90
354 | Coyc KpacHBII OCHOBHOM 10 15 0,21 0,75 0,90 11,12 0,00 0,00 410 0,30
321 | KaprodenbHoe mrope 120 150 2,45 3,84 16,35 | 109,80 0,11 0,09 29,58 0,81
352 | Kommot u3 kyparu+ vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 | 84,75 0,00 0,00 35 50 23,87 0,94
147 | Xneb pxaHoii 30 40 3,65 0,38 23,33 | 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 26,3 34,20 74,56 | 659,33 0,27 0,26 100,83 | 6,74
IMonanuk
469 | bynouka 50 50 1,82 3,13 13,48 |178,0 0,03 0,02 4,90 0,32
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 | 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
Bcero: 4,47 5,46 24,79 | 255,0 0,07 0,16 116,9 0,6
HToro 3a neHn: 450 50,55 153,59 | 1289,33 | 0,58 0,69 35 50 44370 | 9,25




Heneas tperbst [lennb nepsBbii

No HaumenoBanwue Omroa Buixona Boixon | [Tumniesslie Bemectsa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MHUHEpPAIbHBIE
pen 6ro1a, T | 6rroga | OCIKM | XKUDBI | YIIIEBOJ | LCHHOCTH, | Bl B2 C Ca Fe
CII. Or 1,5 , T bI KKaJl.
o 3-x OT13-
X a0 7
3aBTpak
221 | Kama rpeuHeBast BsI3Kasi Ha MOJIOKE 150/5/5 200/5/5 | 4,7 4,67 25,2 173 0,15 0 167,0 3,0
2 BbyrepbOpon ¢ moBumom 35/10 40/10 2,45 0,30 27,49 123,00 0,04 0,02 9,70 0,86
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
BCErOo: 9,8 7,3 64 373,0 0,23 0,16 288,7 4,14
Bropoii 3aBTpak
Cox (pYKTOBBII 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
O0ex
53 Hkpa xabaukoBas 30 45 0,41 2,12 2,67 31,32 0,01 0,01 8,17 0,27
85 Cyn kaprodenbHbIi C TpeHKaMI 200 250 1,64 2,48 10,06 69,2 0,06 0,04 29,30 1,07
282/ | butouku pyoOJieHbIE C COYCOM 50\20 60/20 9,32 7,07 9,64 160,00 0,06 0,10 26,10 0,90
348 | ToMaTHBIM
204 | MakapoHHBIE H3CIHUs 120 150 2,48 3,88 11,31 90,12 0,03 0,04 66,54 0,97
332 | Kucens + vit C 150 200 0,00 0,00 8,35 37,2 0,00 0,00 35 50 |0,12 0,003
147 | Xneb pxaHoii 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 17,50 | 15,93 | 65,36 482,24 0,22 0,41 139,83 | 3,743
IMonanuk
188 | BamekaHka prCOBas CO CTYIIICHHBIM 100/10 150/10 | 7,44 5,69 42,72 252 0,03 0,02 4,90 0,32
a MOJIOKOM
393 | Yaii ¢ caxapoM U JIHIMOHOM 150/5/5 200/7/5 | 0,04 0,01 6,99 34,17 0,00 0,00 8,00 0,19
33 Baron 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 9,85 6,0 65,28 356,97 0,06 0,03 18,9 0,84
Hroro 3a nenn: 38,65 |29,38 | 198,99 1237,21 0,56 0,65 35 50 |457,93 |9,473




Henens tperbst  /leHb BTOPOM

No HaumenoBanwue Omrona Boixon | Beixox | ITumeBsle Bemectsa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen 6.to1a, | ourona, | OCIKK JKUPBI | YTIIeBOJ | LIEHHOCTh, | Bl B2 C Ca Fe
eIl r - bl KKalJl.
or1,5 OT13-x
o 3-x o 7
3aBTpak
307 | Kama su"eBas ¢ MacioM 150/5/5 | 200/5/5 | 3,3 4,06 26,13 154 0,06 0,03 28,2 0,62
1 BytepOpos ¢ MaciioMm ¥ ChIpOM 35\7\10 | 40/7/10 | 5,04 6,58 14,56 137,00 0,04 0,06 92,65 0,34
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 150 200 3,15 2,72 12,96 89,00 0,04 0,14 114,70 | 0,41
BCETO: 8,49 12,10 | 51,26 347,53 0,11 0,19 150,33 | 1,54
Bropoii 3aBTpak
DpyKT 75 100 15 0,5 21 96 0,05 0,6 8 0,6
Ooben
33 Canar 3 BapeHOU CBEKJIBI C MaciaoM | 35 50 0,64 2,74 3,76 42,26 0,01 0,02 15,82 0,60
64 Cyn kapTodeNbHbBIN C KICIKaAMH 180 250 1,64 2,48 1,06 69,2 0,06 0,04 18,22 0,54
54 Pr16a Tymennas (Mopckasi) 60 70 11,94 54 2,46 106,0 0,03 0,05 37,0 0,35
321 | Kaprodenb oTBapHOi 120 180 2,45 3,84 16,35 109,80 0,11 0,09 29,58 0,81
376 | Komnor u3 rpym + vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 84,75 0,00 0,01 35 |50 |23,87 0,94
147 | Xueb pxaHo 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 20,65 1486 | 67,79 506,41 0,27 0,23 134,09 | 3,77
IMonanuk
144 | Butoyky MaHHBIE C TTOBUIIOM 100/10 | 120/10 | 3,73 5,59 26,4 153,0 0,03 0,02 490 0,32
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
33 baton 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 8,75 8,22 53,28 300,8 0,10 0,17 1229 0,93
HToro 3a 1eHb: 40,24 34,61 | 186,05 1233,22 0,54 0,66 35 |50 |415,32 |6,84




Heneas tperbst JleHb TpeTHH

No HanmenoBanue Oiro1a Bbixona Brixox [Tuniessle Bemiectna (T) Ouepr. | Butamunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen 6mona, | 6aroga, | Oenku | KuMpel | yriesox | HeHHoctT | Bl B2 C Ca Fe
ell. - r Bl b,
Oor1,5 | Om3«x KralL
10 3-x o 7
3aBTpak
189 | Kamra repkysecoBasi ¢ MacjioM 150/5/5 | 200\5/5 | 4,05 5,69 25,25 168,00 0,11 0,03 19,00 1,17
2 byTtepbpon ¢ BapeHO# CryIieHKon 35/8 40/10 2,45 0,30 27,49 123,00 0,04 0,02 9,70 0,86
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
BCEro: 9,15 8,32 64,05 368 0,19 0,20 140,7 2,31
Bropoii 3aBTpak
Cok (pYKTOBBII 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
Obex
55 CBEKOJIBHUK 180 250 1,6 4,14 11,86 90,66 0,04 0,04 25,04 1,06
355 | Coyc cMeTaHHBIN 10 15 0,26 0,75 1,05 12,02 0,00 0,00 4,39 0,06
298 | I'omyO1Ibl JICHUBBIE 60 80 10,61 6,81 15,04 164,00 0,06 0,12 45,20 1,23
313 | Kama rpeuneBasi pacceimyaras 120 150 6,88 4,87 30,91 195,00 0,17 0,09 11,86 3,65
147 | Xieb pxaHoi 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
352 | Komnort u3 cyxodpykros+ vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 84,75 0,00 0,00 |35 |50 | 23,87 0,94
Bcero: 18,59 16,30 85,05 570,31 0,25 0,24 118,31 4,49
IMoaagnuk
789 | Omuter HATYpaJIbHBII 90 120 5,6 6,34 2,62 88,90 0,049 0,28 108,42 1,20
394 | Yaii ¢ MmoJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
33 baron 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 10,62 8,97 29,5 236,70 0,12 0,43 226,42 1,81
Hroro 3a neHb: 39,86 33,74 182,95 1200,01 | 0,61 0,92 |35 |50 | 495,93 9,36




Henens tperbst /leHb YeTBepPTHIU

No HanmenoBanue Oiro1a Bbixona Boixoa [Tumiessle BemiecTna (T) OHnepr. | Butamunsl, mr. MHHEpPAIbHBIE
pen 6a100a, | 6uroma, | OCIKM | KUPBI yriaeBon | EHHOCT | B1 B2 C Ca Fe
ell. - - Bl b,
Oor15 | O3«x Kralt
o 3-x o7
3aBTpak
180 | Kama nienHas 150 200 6,17 6,85 29,12 203 0,13 0,12 113,7 1,2
1 byrepbpon ¢ maciom 35/7 40/7 2,04 5,32 12,17 104,53 0,04 0,03 7,43 0,51
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
BCEro: 10,86 15,77 52,60 384,53 0,21 0,29 233,13 1,99
Bropoii 3aBTpak
Cok (pYKTOBBII 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
Ooen
10 3esIeHbI TOPOIIEeK 30 50 1,34 2,33 2,81 37,62 0,05 0,02 9,65 0,31
76 PacconbHuK TIeHUHTpaCKui 200 250 1,68 4.09 13,27 96,60 0,08 0,05 21,16 0,78
8 Pr16a conenast (mopuusiMm) 40 60 4,25 2,13 0 72 0,20 0,28 0,03 0
321 | ITope kapTodenbHoe 120 150 2,45 3,84 16,35 109,80 0,11 0,09 29,58 0,81
147 | Xieb pxaHoi 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
352 | Kommor u3 c\¢p + vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 84,75 0,00 0,01 35 |50 |23,87 0,94
Bcero: 13,70 12,79 76,59 495,17 0,45 0,47 93,89 3,37
IMoaagnuk
237 | 3amekaHKa TBOPOXKHAS CO CITAJIKAM 120/15 150/15 17,54 12,05 17,15 247,0 0,05 0,26 147,3 0,69
COyCcOM
350 | Coyc cMeTaHHBIN 10 15 0,31 0,79 1,06 12,57 0,00 0,01 9,87 0,03
394 | Yaii ¢ MoJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
33 baton 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 1,33
Bcero: 22,87 15,47 45,09 407,37 0,12 0,42 275,17 2,33
Hroro 3a neHn: 48,93 44,18 178,63 1312,07 | 0,83 1,23 35 | 50 |612,69 7,44




Henens tperbst JleHb NATHIN

No HaumenoBanwue Omrona Boixon | Beixox | IlumieBsie Bemiectsa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen omona, | 6aroma, | OCIKM | JKHpBI | YIJICBOA | LICHHOCTb, Bl B2 C Ca Fe
ern. - - bl KKaJl.
or1,5 OT13-x
a03-x |mpo7
3aBTpak
311 | Kama manHas 150/5\5 | 200/5/5 | 3,45 0,51 0,5 1319 0,03 0,02 8,1 1,15
1 BytepOpos ¢ MacioM H ChIpOM 35\7\10 | 40/7/10 | 5,04 6,58 14,56 137,00 0,04 0,06 92,65 0,34
394 | Yaii c MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
BCEro: 9,15 8,32 64,05 368 0,19 0,19 140,7 2,31
Bropoii 3aBTpak
OpyKT 75 100 1,5 0,5 21 47 0,05 0,6 8 0,6
Ooen
67 [I{x m3 cBEXEH KAITyCTHI C 180 250 1,4 3,9 6,78 67,8 0,04 0,04 34,66 0,64
kapTodenem
282/ | lllHuiens ¢ cOycoM TOMATHBIM 60\15 80/20 9,32 7,07 9,64 160,00 0,06 0,10 26,10 0,90
348
Puc oTBapHoit 120 150 2,916 |4,3 29,35 167,76 0,024 | 0,012 1,09 0,42
147 | Xneb6 pxanoit 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
376 | Kommor u3 s16:10k + vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 84,75 0,00 0,01 35 50 | 23,87 0,94
Bcero: 17,616 | 15,67 | 89,93 574,71 0,184 | 0,182 95,32 3,43
IMonanuk
466 | Cnoba 50 50 3,82 2,36 26,15 141 0,08 0,04 11,0 0,69
394 | Yaii c MOIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
Bcero: 6,47 4,69 37,46 218,0 0,12 |0,18 123,0 0,97
Hroro 3a 1eHb: 34,736 | 29,18 | 212,44 | 1207,71 0,544 |1,152 |35 50 |367,02 |7,31




Hepneas yerBepras [leHb nepBbIi

No HaumenoBanwue Omrona Boixon | Beixox | [TumeBsie BemecTtsa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MunepanbHbIe,MI
pen 61012, | 6100a, | OCNKM | KUpBI | yriueBoAbl | LEHHOCT | Bl B2 C Ca Fe
ell. r r b,
Or15 | Or3-x Kralt
10 3-x o 7
3aBTpak
307 | Kama ssu"eBas Bs3Kas Ha MOJIOKE 150/5/5 | 200/5/5 | 4,25 7,18 6,09 183,03 0 0 0 0
1 BbyrepOpos ¢ maciiom 35/7 40/7 2,04 5,32 12,17 104,53 0,01 0,02 7,43 0,51
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 0,28
BCErOo: 8,94 14,83 | 29,57 354,56 0,05 0,16 119,43 0,79
Bropoii 3aBTpak
Cox (GpYyKTOBBIi 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
O0ex
57 Bopm 200 250 1,63 4,00 11,29 87,80 0,06 0,04 29,30 1,07
287/ | Tedrenu MACHBIE C COYCOM 60\15 70/20 8,14 9,04 10,30 155,00 0,05 0,08 25,80 0,74
348 | ToMaTHBEIM
411 | Kucens + vit C 150 200 0,07 0,03 19,61 78,90 0,00 0,00 35 50 | 8,07 0,12
147 | Xueb pxaHo 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 13,49 | 13,45 | 64,53 416,1 0,17 0,14 72,77 2,46
IMonanuk
94 Cyn MOJIOYHBIN PHCOBBIH 200 250 4,82 5,08 16,83 132,40 0,06 0,20 158,82 0,25
393 | Yaii ¢ caxapoM U JINMOHOM 150/5/5 | 150/5/5 | 0,04 0,01 6,99 34,17 0,00 0,00 8,00 0,19
33 Baton 30 30 2,37 0,30 15,57 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 7,23 6,38 237,37 237,37 0,09 0,21 172,82 0,77
HToro 3a neHn: 31,16 | 34,81 | 335,82 1033,03 | 0,36 0,56 35 50 | 375,52 477




Henens yerBepras JleHb BTOpOM

No HaumenoBanwue Omrona Buixona Brixox [Tumessie BemiecTBa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MUHEPAIbHBIE
pen 6arona, r | 6uroa, r | OCTIKM | JKMpBI | YIUIEB | LICHHOCTS, | Bl B2 C Ca Fe
CII. Or 1,5 O13-x OBl KKaJl.
o 3-x o 7
3aBTpak
304 | Kama mmennas ¢ caxapom u maciiom | 150/5/5 | 200/5/5 | 4,27 4,86 29,37 |178,00 0,11 0,02 12,00 1,07
154 | byrepbpona ¢ maciom 35\7\10 | 40/7/10 |5,04 6,58 1456 | 137,00 0,04 0,06 92,65 0,34
129 | Hanutok nukopwii 150 200 3,6 3,6 16,86 | 104,84 0,01 0,15 133,69 | 0,13
BCEro: 12,91 15,04 60,79 | 419,84 0,16 0,23 238,34 | 1,54
Bropoii 3aBTpak
DpyKT 70 100 1,5 0,5 21 47 0,05 0,6 8 0,6
Ooen
10 3eNeHbId TOPOIIEeK 30 40 1,34 2,33 2,81 37,62 0,05 0,02 9,65 0,31
82 Cyn kaprodenbHbIii C 200 250 2,29 2,46 13,464 | 85,2 0,09 0,05 21,38 0,87
MaKapOHHBIMU U3JIETUSIMU
291 | 3amekanka kapTtodenbHas ¢ MICOM 150 180 7,64 3,91 20,36 | 147,0 0,18 0,61 17,50 2,79
352 | Komnort u3 cyxobpykro+ vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 | 84,75 0,00 0,00 |35 50 23,87 0,94
148 | Xueb pxaHoi 40 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 15,25 9,1 80,794 | 448,97 0,38 0,7 82,0 5,44
IMonanuk
216 | Omier ¢ ceipoM 100 120 6,95 12,87 1,07 148 0,05 0,31 114,6 1,16
394 | Yaii c MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 | 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
33 baron 30 30 2,37 0,30 15,57 | 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 11,97 15,5 27,95 | 295,80 0,12 0,46 232,6 2,7
HUTroro 3a neun: 41,63 40,14 190,53 | 1211,61 0,71 1,99 | 35 50 560,94 | 7,58




Heneas yerBepras [denb Tperuit

No HanmenoBanue 6iro1a Bbixona Boixoa [Tuniessle Bemectna (T) OHepr. Buramunsl, mr. MHUHEPAIbHBIE
pen 6aona, | Ouroma, | OCIKM | JKMpBI | yrieB | HGHHOCTb, | Bl B2 C Ca Fe
ell. - - OJIbI KKaJl.
or1,5 OT13-x
10 3-x o 7
3aBTpak
309 | Kama cOopHas Bsi3Kas 150/5/5 | 200\5\5 | 3,22 7,18 19,12 | 168,0 0,11 0,02 8,12 0,41
2 byTtepbpon ¢ BapeHO# CryIieHKon 35/8 40/10 2,45 0,30 27,49 | 123,00 0,04 0,02 9,70 0,86
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 | 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
BCEro: 8,32 9,81 57,92 | 368,0 0,19 0,18 129,82 | 1,55
Bropoii 3aBTpak
DpyKT 70 100 15 0,5 21 a7 0,05 0,6 8 0,6
Oben
33 Canat u3 BapeHO# cBekJibl ¢ MaciaoMm | 30 50 0,64 2,74 3,76 42,26 0,01 0,02 15,82 0,60
82 Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynoi 200 250 2,0 2,02 13,6 82,00 0,06 0,04 29,30 1,07
(mepoBoif)
54 Pri6a TymenHas 70 80 11,94 54 2,46 106,0 0,03 0,05 37,0 0,35
321 | IMope kapTodenbHoe 120 150 2,45 3,84 16,35 | 109,80 0,11 0,09 29,58 0,81
205 | Komnort u3 cyxodpykros+ vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 | 84,75 0,00 0,00 | 35 50 23,87 0,94
148 | Xieb pxanoi 40 40 3,65 0,38 23,33 |94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 21,01 14,4 80,33 | 519,21 0,27 0,22 145,17 | 4,30
IMoaagnuk
204 | MakapoHHbIE H3/IeTHsI OTBAPHBIC C 150/5/5 | 200/5/5 | 5,68 4,36 27,25 | 171 0,06 0,03 5 1,14
MacJoM, CaxapoMm
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 180 2,65 2,33 11,31 | 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
33 Bbaron 30 30 2,37 0,30 15,57 | 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 10,7 6,99 54,13 | 318,8 0,13 0,18 123,0 1,75
HToro 3a 1eHb: 41,53 31,70 213,38 | 1253,01 0,64 1,18 | 35 50 405,99 | 8,2




Heneas yerBeprass [leHb yeTBepTHIU

No HanmenoBanue Oiro1a Bbixona Boixoa [Tuniessle Bemectna (T) OHepr. Buramunsl, mr. MHUHEPAIbHBIE
pen 6aona, | Ouroma, | OCIKM | JKMpBI | yrieB | HGHHOCTb, | Bl B2 C Ca Fe
er. - - OJ1bI KKaJl.
or1,5 OT13-x
a0 3-x no 7
3aBTpak
189 | Kamra repkysecoBasi ¢ MacjioM 150/5/5 | 200/5/5 | 4,05 5,69 25,25 |168,00 0,11 0,03 19,00 1,17
1 byTtepbpoa ¢ nmoBuom 35/8 40/10 2,45 0,30 27,49 | 123,00 0,04 0,02 9,70 0,86
394 | Yaii ¢ MmosOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 | 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
BCETO: 9,15 8,32 64,05 | 368,0 0,19 0,19 140,70 | 2,31
Bropoii 3aBTpak
DpyKT 70 100 15 0,5 21 47 0,05 0,6 8 0,6
Ooen
85 Cyn kapTodenbHbIi C TPCHKAMHU 200 250 1,64 2,48 10,06 | 69,2 0,06 0,04 29,30 1,07
304 | IlnoB 160 200 16 14,78 26,76 | 304 0,2 0,08 30,2 1,45
205 | Komnort u3 cyxodpykros+ vit C 150 200 0,33 0,02 20,83 | 84,75 0,00 0,00 | 35 50 23,87 0,94
148 | Xieb pxanoi 40 40 3,65 0,38 23,33 | 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 21,62 17,66 80,98 | 552,35 0,32 0,14 92,97 3,99
IMoaagnuk
236 | [TymuHT U3 TBOpOTa C PHECOM CO 100 120 7,37 472 9,96 224 0,02 0,11 60,50 0,31
CIIaJIKUM COYCOM
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 180 2,65 2,33 11,31 | 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
33 baron 30 30 2,37 0,30 15,57 | 70,80 0,03 0,01 6,00 0,33
Bcero: 12,39 7,35 36,84 | 371,8 0,09 0,26 178,5 0,92
HToro 3a 1eHb: 44,66 33,83 202,87 | 1339,15 0,65 1,19 | 35 50 420,17 | 7,82




Henens yerBeprass JleHb NATHIA

No HaumenoBanwue Omrona Buixona Boixon | [Tumessle Bemectsa (T) OHepr. Buramunsl, mr. MUHEpPAIbHBIE
pen 6arona, | Ouroga, | OCIKM | KUPBI yrieBoj; | HCHHOCTH | Bl B2 C Ca Fe
ern. r r bl ;
Oor1,5 | Or3x et
1o 3-x no 7
3aBTpak
221 | Kama rpeuneBas Bsi3kas Ha mosioke | 150/5/5 | 200/5/5 | 4,7 4,67 25,2 173 0,15 0 167,0 3,0
154 | ByrepOpo/ ¢ MacioM, ChIpOM 35/7/10 | 40/7/10 | 5,04 6,58 14,56 137,00 0,04 0,06 92,65 0,34
394 | Yaii c MOIIOKOM 150 200 2,65 2,33 11,31 77,00 0,04 0,14 112,00 | 0,28
BCEro: 12,39 | 13,58 51,07 387,0 0,23 0,20 371,65 | 3,62
Bropoii 3aBTpak
Cok (GpyKTOBBIi 100 150 1,50 0,15 4,35 25,00 0,05 0,05 10,50 0,75
Ooen
44 | Cyn pbeIOHBII U3 KOHCEPBOB 200 250
«Caiipa» 8,14 2,08 13,32 120,68 0,08 0,08 86,34 1,04
321 | Kaprodens orBapHOU 60 80 2,45 3,84 16,35 109,80 0,11 0,09 29,58 0,81
336 | Kamycra TymeHHas ¢ MSCOM 60 80 2,07 3,24 9,43 75,1 0,03 0,04 55,45 0,81
352 | Kommnor u3 kyparu+ vit C 150 200 0,12 0,02 17,91 73,2 0,01 0,01 |35 50 10,86 0,71
148 | Xie6 pxaHoi 30 40 3,65 0,38 23,33 94,40 0,06 0,02 9,60 0,53
Bcero: 21,33 | 16,90 92,04 604,08 0,31 0,32 222,03 | 5,35
IMonanuk
466 | Cno6a 0OBIKHOBEHHAS 50 50 3,88 2,36 26,15 141 0,07 0,04 11,0 0,69
397 | Kakao ¢ MoiokoM 150 200 3,15 2,72 12,96 89,00 0,04 0,14 114,70 | 0,41
Bcero: 7,03 5,08 39,11 230,0 0,11 0,18 125,7 1,10
HTtoro 3a neHb: 42,25 | 35,71 186,57 1246,08 | 0,70 0,75 | 35 50 729,88 | 10,82
Htoro 3a Bech mepuos: 849,1 | 766,23 | 3999,36 |25752,72 | 11,86 |19,8 | 350 |500 |9898,7 |172,50
0 97 5 3
CpenHee 3HaUYeHNeE 32 NEPUO: 45,45 | 38,31 199,97 1289,46 | 0,59 0,99 |35 50 494,94 | 8,625




